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Conhecendo o 
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O QUINTO SÍMBOLO CÓSMICO – RAKU
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O yantra Raku ou Serpente de Fogo é um símbolo oriundo de práticas do Tibet. Significa “Restabelecendo o Canal de Energia 
Vital Cósmica”. É uma Energia que vem do sol. Ligado ao elemento Éter, é uma energia de alta frequência.
Rompe conexões de energias inferiores. Desbloqueia e equilibra o Chacra Coronário. Limpa o canal Sushuma (ao longo da 
coluna) e vitaliza os chacras. Promove um efeito ”varredura” nos canais elétricos do corpo. Raku é o símbolo da consciência e 
utiliza-se para recarregar a energia do corpo, liberando bloqueios emocionais e sintonizando a pessoa com sua essência. Libera 
o Karma negativo e conecta à energia da terra.

Esta iniciação dota a pessoa de uma nova consciência e identidade transpessoal.



Aplicações do Raku

Como vimos anteriormente, as aplicações deste 
símbolo, são principalmente na sintonia
(iniciação), de novos Reikianos, também pode ser 
usado na harmonização ou quando for
necessário um aterramento adicional para 
descarga de energias negativas. 



“⊷ Qualquer prática com a utilização dos símbolos de Reiki 
poderão ter sua energia potencializada se, ao iniciá-la, 
ativarmos em nossas mãos os símbolos DKM e CKR.

⊷ Com a mão passiva ative os símbolos DKM e CKR (com 
os respectivos mantras) na mão ativa.

⊷ Com a mão ativa, ative os símbolos DKM e CKR (com os 
respectivos mantras) na mão passiva. 
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“ ⊷Peço ao meu Ego que 
se afaste. E que venha 

a mim a energia da 
Humildade.

7

Importante frase de afirmação antes de 
qualquer aplicação energética



Os Símbolos
Os símbolos do Reiki permitem que os 
curadores levem sua prática à um passo 
adiante, lhes permitindo aumentar a energia 
e usa la um propósito específico.
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Cho ku Rei:  O Símbolo do Poder

O Cho Ku Rei é um ótimo símbolo para aumentar ou diminuir o nível de energia que o Reikiano vai aplicar.

Ele pode ser identificado com um desenho de uma bobina (que pode ser desenhada no sentido horário ou anti-
horário) e representa o Chi ou seja a própria fonte da energia vital universal.

Sei He Ki: O Símbolo da Harmonia

Quando você estiver precisando de purificação e equilíbrio mental, o Sei He Ki é símbolo ideal para se usar.

Sei He Ki significa “Quando Deus e o homem se tornam um”. O formato do Sei He Ki se assemelha a uma crista 
de ondas se preparando para chocar sobre uma praia.

Ele também pode ser usado para equilibrar os lados direito e esquerdo do cérebro, além de ser um símbolo de 
harmonia é frequentemente visto como um sinal de proteção.
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Hon Sha Ze Sho Nen: O Símbolo da Distância

O conceito do Hon Sha Ze Sho Nen é um pouco mais difícil de entender do que alguns outros símbolos do Reiki, 
pois é uma energia mais complexa.

O significado de Hon Sha Ze Sho Nen é “não ter presente, passado ou futuro”, e é usado para enviar energia 
através do tempo e do espaço.

Embora não possa mudar o passado, ele pode ajudar a curar velhas feridas, reformulando suas lembranças e 
transformando-as em experiências de aprendizado.

Dai Ko Myo: O Símbolo dos Mestres.

O Dai Ko Myo é o símbolo mais sagrado do Reiki, e é concebido apenas para mestres. Ele possui uma vibração 
muito mais elevada do que todos os cinco símbolos do Reiki mencionados neste artigo.

Os poderes de cura do Dai Ko Myo são abrangentes,  sendo capaz de curar os Chakras superiores, a Aura e Alma 
como um todo.

O Dai Ko Myo é um símbolo de empoderamento e significa “grande iluminação” ou “luz brilhante”.
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Até o próximo módulo!


