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O TERCEIRO SÍMBOLO CÓSMICO – HON SHA ZE SHO NEN
2



3

O terceiro símbolo é o Hon Sha Ze Sho Nen focaliza a mente consciente, difere do Sei He Ki que focaliza
o subconsciente e o emocional.
Conforme a história “oficial” da redescoberta do Reiki, Mikao Usui, em sua meditação que possibilitou o redespertar desta 
dádiva, o viu na cor azul índigo, cor da devoção e idealismo.
É utilizado para enviar Reiki à distância, podendo a energia ser projetada para o outro lado da sala ou a qualquer canto do 
planeta ou universo com a mesma facilidade. Ao o utilizarmos a distância entre o agente e o receptor se desfaz, permitindo a 
interação de campos áuricos, ampliando o espaço de atuação que é transformado



“ ⊷HON SHA ZE SHO NEN
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“A CASA DE DEUS”
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Não havendo o conceito de espaço há a possibilidade de acesso a grandes estruturas como um prédio, uma cidade, 
um país e até mesmo o planeta.
Assim como a distância, esse símbolo rompe a barreira do tempo. É um instrumento de intervenção nas “ondas 
quânticas”, levando a um “continuum” de tempo. Passado, presente e futuro se integram. Possibilita que a energia 
atue em qualquer época do passado ou futuro como se as situações a serem tratadas estivessem se manifestando 
neste momento.
Possibilita a manifestação de um portal energético para conectarmo-nos com outros seres, mundos e níveis de 
percepção.
Assim como o Sei He Ki, é um modulador de energia. 

Deve ser utilizado em conjunto com os outros dois, na sequência 3, 2, 1. 

É uma chave para acessarmos os arquivos akáshicos, onde está impresso nossa história, nosso destino, propósito e 
trajetória evolutiva. Desta forma é uma ferramenta para aliviarmos nossos débitos kármicos. 
Atua em nível mental, fora do tempo linear, podendo tratar traumas da infância, assim como de vidas passadas. 
Quando projetado para o passado influencia e reprograma situações, suavizando suas consequências e quando 
projetado para o futuro programa as situações para que ocorram em harmonia com o Cosmos. 
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Os registros akáshicos descrevem a dívida kármica, as obrigações, os compromissos e o destino de cada um. 
O Hon Sha Ze Sho Nen é uma via de acesso aos registros akáshicos, como consequência, uma de suas 
aplicações principais consiste em sanar o karma, podendo ser possível descobrir e resolver dívidas kármicas.
Embora haja a possibilidade de enviarmos um tratamento à distância, devemos estar sempre conscientes do 
princípio ético. “Não devemos enviar energia à distância sem o consentimento do receptor”.
Um tratamento à distância é tão eficiente quanto um presencial, porém, nem sempre o receptor terá 
consciência do processo. Isto dependerá de sua abertura, sensibilidade e percepção. Não são raros os casos 
em que o receptor pensa no agente enquanto o tratamento acontece.
Você poderá sentir-se em dúvida quanto à eficácia de um tratamento à distância no princípio, mas logo 
acontecerão situações que eliminarão qualquer dúvida.
No caso de projetarmos a energia a alguém que deve estar desperto, atento, devemos deixar claro essa 
ordem, pois frequentemente o Reiki provoca sonolência. 
Após projetarmos o tratamento à distância, devemos nos desligar do processo, ocupando nos com outros 
afazeres, deixando que a energia flua conforme a necessidade e merecimento do receptor Você poderá 
programar o tratamento para que se repita quantas vezes for necessário, assim como de tantas em tantas 
horas. Porém é aconselhável que se imponha um limite, para que a energia não seja projetada 
desnecessariamente. 
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