
Cura 
Prânica



Princípios da Cura Prânica
Vamos conhecer os 14 príncipios



“ A cura Prânica tem por 
base 14 princípios que 
mostram como e porque

ela funciona.
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Princípio da Força Vital:

 Para que a vida física exista é preciso haver
força ou energia vital, que é a energia 
cósmica. Ela também é necessária para
a existência de formas de vida mais sutis
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Princípio da Difusão:

 A força ou energia vital está em torno de nós. 
Ela difunde. Estamos realmente imersos em 
um oceano de força vital. Baseado neste 
princípio o praticante pode drenar energia 
Prânica ou força vital do ambiente e passá-lo 
ao paciente sem se desgastar.
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Princípio da Energia Doente:

 A doença existe não apenas sob a forma
física, mas também sob a forma de energia. A 
doença sob forma de energia é chamada de 
energia doente ou matéria bioplasmática
doente. Os clarividentes visualizam-na como 
uma energia acinzentada e escura.
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Princípio da Transmissibilidade:

 A força ou energia vital pode ser transmitida 
de uma pessoa a outra, de uma pessoa a 
um objeto, de um objeto a outro ou a uma 
pessoa.
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Princípio da Contaminação:

 A energia doente é transmissível e pode ser transportada 
de um paciente para outra pessoa ou para um praticante 
da cura. A energia doente de um indivíduo pode 
contaminar outro indivíduo, um objeto, animal ou planta. 
Para evitar a contaminação é extremamente importante 
que os praticantes da cura estejam atentos aos cuidados 
necessários, tais como sacudir as mãos ao realizarem cura 
e lavá-las, bem como aos braços, ao final de cada prática.
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Princípio da Controlabilidade:

 A força vital e a energia doente podem
ser controladas e dirigidas através da vontade 
ou intenção mental.
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Princípio da Limpeza e da Energização:

 Mostra que na cura, fornecer energia vital não é 
suficiente, também é necessário remover a energia 
doente. A remoção da energia doente é chamada 
limpeza. Dar força vital a um paciente ou a um objeto é 
chamado de energização. A taxa de cura pode ser 
acelerada pela aplicação do princípio de limpeza e 
energização.
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Princípio da Reação Radical:

 Quando a energização é realizada sem remoção da 
energia doente pode ocorrer uma crise, sob a forma 
de piora temporária do problema. A isso se 
denomina reação radical, que deve ser evitada ou 
minimizada pela limpeza.
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Princípio da Receptividade:

 Mostra que o paciente precisa ser receptivo, ou pelo 
menos neutro, para que possa receber a Energia 
Prânica projetada. Estar relaxado também ajuda a 
aumentar o grau de receptividade, senão, a energia 
Prânica projetada não será absorvida ou, se for, o 
será em uma quantidade mínima.
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Princípio da Estabilização:

 A energia Prânica projetada tende a vazar se não for 
estabilizada. A estabilização é feita pela energização da 
região tratada com prana azul-claro esbranquiçado ou 
através de um movimento com a mão semelhante ao de 
"pintar" a parte tratada com prana azul-pastel. Os sintomas 
tendem a retornar se não fizer a estabilização.
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Princípio da Liberação:

 Mostra que um elo etérico se forma durante a cura e 
este deve ser cortado para que a energia Prânica 
projetada seja liberada, caso contrário, uma porção 
substancial da mesma poderá retornar ao praticante 
da cura.

14



Princípio da Correspondência:

 O que afeta o corpo etérico ou corpo de energia 
tenderá a afetar o corpo físico. E aquilo que afeta o 
corpo físico tenderá a afetar o corpo de energia. 
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Princípio da Interligação:

 O corpo do paciente e o do praticante da cura estão 
interligados, pois fazem parte do corpo da energia da 
Terra, em um nível mais sutil. Como parte do sistema 
solar, estamos interligados com todo o cosmos. 

16



Princípio da Unidade e Princípio do 
direcionamento:

 A força vital pode ser dirigida. Ela segue o caminho 
indicado pela focalização de sua atenção; ela segue o 
pensamento. A cura Prânica a distância baseia-se 
neste princípio e no da interligação.
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Até o próximo 
módulo!
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